. ANIMATIONS CREATIVES

: expérimentez, dialoguez

VENDREDI 1ER AVRIL

11:00 Vegan Protein Smoothies
Benedicte Penhoat-Dupont

14:00 Découverte des super-aliments - Laétitia Guern

15:30 Utilisation du bicarbonate, du percarbonate et
les bienfaits de grenade concentrée
Gagik Saakian

17:00 Cuisine ton pesto sauvage - Aurélie Delayen

SAMEDI 2 AVRIL

11:00 Découverte des super-aliments - Laétitia Guern

PLAN DU SALON

ZENGBIC

Votve szlon Bio, Bien-etre et Hebitet szin

18 JAVRIL2022 EB3

BORDEAUX | Parc-Expo

Salle des CANNELES Salle des CHARTRONS www.salon-zenetbio.com

Salle de La GARONNE

‘ Repérez votre salle avec la couleur de Uhoraire

VENDREDI 1R AVRIL

11:00 Libérer vos blocages émotionnels avec la
meéthode «Waw, merci, j'adore» - Leila Belakhdar

Le Coin des Enfants

17:00 Atelier DIY produits ménagers
Marion Courchariere

13:30 Seconde chance par la TMA - Chrystel Rieder

14:00 Cycles féminins et ménopause : Retrouver sa
force naturellement
Laétitia Guern

Espace Jardin & Nature ¢

18:00 Venez découvrir et tester un atelier de Cuisine
Thérapie®© ! - Gaélle Parriaud Backes et
Stéphanie Parra Iglesias

DIMANCHE 3 AVRIL

11:00 Vegan Protein Smoothies
Benedicte Penhoat-Dupont

12:30 Venez découvrir et tester un atelier de Cuisine
Thérapie© !
Gaélle Parriaud Backes et Stéphanie Parra Iglesias

14:00 Découverte des super-aliments - Laétitia Guern

Espace enfants
Animations créatives et
bricolages nature a base de
matériaux de récupération. Samedi
et dimanche, a partir de 3 ans.

Organisé par La Téte et Les Mains

Un espace pour découvrir le
jardinage écologique,
lagriculture urbaine, la permaculture,
pour favoriser la biodiversité, pour
valoriser nos déchets. Un espace pour

12:00 Comment, en Nouvelle-Aquitaine, trouver
un métier avec du sens, utile aux autres et
a la Planéte ? - Elise Depecker

13:00 A la découverte du Feng Shui
Alexandra Dupuy

14:30 Les six phases d’acces au lacher-prise : vivre
pleinement linstant présent
Héléne Girardin

15:00 Emotions et son - Richard Cassonet

Espace bébés ) A - _
14:00 Se préparer a la maternité : les soutiens

naturels de la fertilité, de la grossesse et du
post-partum - Laétitia Guern

15:30 Comment adopter une alimentation
vivante et se détoxifier ? - Zineb Reghay

échanger, apprendre, s'informer... E§E&}C8 amenage et dedie aux
bébés et a leurs parents pour
une pause biberon, allaitement,
\change et calins.

Organisé par Les Détritivores, Récup’ 16:00 Communication animale - Anne Laure Dallet

@kashi Aquitaine et 0 Jardin des Kamis /

14:30 Et si... vous étiez l'artiste de votre vie ?
Le courage de la douceur - Krista Bertho

17:00 Retrouver et guérir son enfant intérieur :
la résilience, guérir le passé pour vivre
pleinement le présent
Héléne Girardin

DIMANCHE 3 AVRIL

14:00 Venez découvrir et tester un atelier de Cuisine Thérapie© !
) Gaélle Parriaud Backes et Stéphanie Parra Iglesias

15:30 Atelier DIY soins visage & corps & cheveux
Marion Courchariere

15:30 Utilisation du bicarbonate, du percarbonate et
les bienfaits de grenade concentrée
Gagik Saakian

15:00 La spiruline un aliment d'intérét nutrition
santé - Nathalie De Poix

Espace Art & Création

15:30 Comment adopter une vie zéro déchet
pour étre en cohérence avec ses
convictions écologiques ?

Espace Parentalité

Ateliers d'expression

artistiques en individuel ou main & la pate

ATELIERS BIEN-ETRE

Accompagnement de la (N . . . - couvrez et mettez 12 Marion Chantry
-2 o collectif a des fins thérapeutiques W2 ooz, testez, décou : - , . . .
parentalité au travers d'ateliers, de A peuti i Salle du PYLA 16:00 Comment mieux gérer son anxiété ? 12:00 Comment renouer avec (e vivant et avec 140 exposants 40 conférences 30 ateliers et animations créatives
et de bien-étre. Béatrice Dumail la nature sauvage ? - Anne-Sophie Novel

conférences et de consultations
individuelles.

13:00 A la découverte du Feng Shui
Alexandra Dupuy

VENDREDI 1%k AVRIL

17:00 Retrouver et guérir son enfant intérieur :
la résilience, guérir le passé pour vivre
pleinement le présent
Héléne Girardin

Méthode accessible a tous, savoir
dessiner est facultatif.

16:00 Massage avec les bols tibétains - Alain Métraux

17:00 Découvrir la Parentalité Créative ®
Catherine Le Courriard

13:00 Venez pratiquer le «Waw, merci, j'adore»
Leila Belakhdar

14:00 Massage avec les bols tibétains - Alain Métraux

13:30 Vies antérieures et karma - Chrystel Rieder

14:00 Géobiologie, santé et habitat
Alain de Luzan

Formation et accompagnement pour
les professionnels de l'enfance.
kOrgan/sé par Parentalité Créative

Organisé par ATEA, collectif des
/ \art—the’rapeutes évolutifs dAquitaine

18:00 Communication animale, ressentis photos
Anne-Laure Dallet

DIMANCHE 3 AVRIL

17:00 Apprendre a maitriser son striatum pour
faire du durable en pleine conscience avec
Omegachoco®
Jean-Claude Berton

SAMEDI 2 AVRIL

15:00 Découvrir la Parentalité Créative ®
Catherine Le Courriard

SAMEDI 2 AVRIL

14:30 Les six phases d'accés au lacher-prise : vivre
pleinement linstant présent
Héléne Girardin

15:00 Emotions et son - Richard Cassonet

SERVICES VISITEURS

11:00 La Cuisine Thérapie© une méthode innovante

15:30 Comment protéger les enfants et les

Spas

® LIVRAISON A LA VOITURE
Effectuez vos achats sur le salon et

profitez de la livraison a la voiture pour vos
gros achats !

@ ACCUEIL VISITEURS

Programmes, plans, renseignements a
Uentrée du salon

@ RESTAURATION BIO SUR PLACE

-
Seryi

ervice
N

Visiteurs

ww SEVELLIA.COM

CLICK & COLLECT

Commandez les produits des
exposants du salon sur sevellia.com et
retirez vos achats sur place ou faites
vous livrer chez vous.

11:00 La Cuisine Thérapie© une méthode innovante
de développement personnel
Gaélle Parriaud Backes et Stéphanie Parra Iglesias

13:00 Bien ranger et optimiser son dressing. (12
participants max) - Marie Chevallier

14:00 Cours de GiGong : méthode ancestrale chinoise
bonne pour Uesprit et le coprs - Brigitte Guiraud

15:00 La Cuisine Thérapie© une méthode innovante

de développement personnel
Gaélle Parriaud Backes et Stéphanie Parra Iglesias

de développement personnel
Gaélle Parriaud Backes et Stéphanie Parra
Iglesias

13:00 Découvrir la Parentalité Créative ®
Catherine Le Courriard

15:00 Cours de GiGong : méthode ancestrale chinoise
bonne pour Uesprit et le coprs - Brigitte Guiraud

16:00 La Cuisine Thérapie© une méthode innovante
de développement personnel - Gaélle Parriaud
Backes et Stéphanie Parra Iglesias

11:00 Les bienfaits du rangement : Faites respirer
vos intérieurs et vos bureaux !
Marie Chevallier

11:00 A la découverte des couches lavable
Marianne Bertrel

12:00 Comment lutter contre ses addictions ?
Dany Vixaysakd

12:00 Lanimal miroir - Nathalie Hirt

13:00 A la découverte du Feng Shui
Alexandra Dupuy

adolescents de la surexposition aux écrans ? . Organisation

Docteur Anne-Lise Ducanda

16:00 En numérologie, comment vivez vous
lAnnée 2022 ? LAnnée des choix du coeur
Maryline Ganizate

17:00 Retrouver et guérir son enfant intérieur :
la résilience, guérir le passé pour vivre
pleinement le présent.
Héléne Girardin

#® LES GRANDES CONFERENCES

VENDREDI 1%R AVRIL

12H00 - COMMENT, EN NOUVELLE-AQUITAINE, TROUVER UN METIER AVEC DU SENS,
UTILE AUX AUTRES ET A LA PLANETE ?

Elise DEPECKER, directrice d'ATIS (Association Territoires et Innovations Sociale) et
co-auteur du livre Bordeaux durable et solidaire : le guide pour vivre et voir la
métropole autrement

De plus en plus de jeunes en recherche d’emploi et de salariés en reconversion
souhaitentavoirun metier ayant du sens et en accord avec leurs convictions. ATIS est une
structure favorisant l'émergence et le développement d’associations et d’entreprises
de l'économie sociale et solidaire en Nouvelle-Aquitaine ayant des projets créateurs
d’emplois, et a fort impact social et environnemental. En tant que directrice d’ATIS et
co-autrice d’un récent guide sur les bonnes adresses durables et solidaires dans la

] métropole bordelaise, j'ai une vision globale des structures agissant sur la biodiversité,
le recyclage et le réemploi, les énergies renouvelables, linsertion professionnelle des personnes fragiles,
le handicap, le logement social, etc. Avec cette conférence, je vous donnerai un panorama enthousiaste des
métiers et des embauches possibles dans ces organisations.

15H30 - COMMENT ADOPTER UNE VIE ZERO DECHET POUR ETRE EN COHERENCE
AVEC SES CONVICTIONS ECOLOGIQUES ?

Marion CHANTRY, fondatrice de Zéro & Slow

Avec cette conférence Zéro & Slow, je souhaite vous accompagner dans votre démarche
zéro déchet, dans la joie et la bonne humeur. Sur lécologie, on entend parfois que ce serait
compliqué et ennuyeux, et qu'elle serait réservée aux personnes ayant suffisamment de
temps et d'argent pour s'y consacrer, etc. Je vais vous démontrer le contraire en vous donnant
des clés pour vous informer et vous former au zéro déchet qui est une excellente porte
d'entrée pour opérer sa mutation environnementale et repenser sa facon de consommer.
J'espere ainsi vous permettre de prendre soin de votre santé, de la planéte et de votre
porte-monnaie. Bienvenue dans le moins mais mieux, bienvenue dans la slow life.

SAMEDI 2 AVRIL

12H00 - COMMENT LUTTER CONTRE SES ADDICTIONS ?

Dany VIXAYSAKD, sophrologue en santé et infirmiére au CEID Addictions (Comité
d’Etude et d’Information sur la Drogue et les addictions)

Le besoin de fuir des difficultés, de soulager une souffrance ou d’'échapper a un
environnement stressant peut nous conduire a avoir recours a des substances
psychoactives ou des comportements susceptibles de conduire a des exces voire des
addictions. Alcool, tabac, médicaments, drogues illicites mais aussi écrans, jeux, troubles
des conduites alimentaires peuvent nous gacher la vie étant entendu que 20% de la
mortalité en France est liée aux addictions.Y a-t-il un lien entre le stress et les addictions ?
Pourquoi sommes-nous tous concernés par les addictions ? Nous cheminerons ensemble
lors de cette conférence pour tenter de répondre a ces interrogations et nous aborderons
également ce qui peut nous aider a la quéte d'un mieux-étre de facon saine.

15H30 - COMMENT ADOPTER UNE ALIMENTATION VIVANTE ET SE DETOXIFIER ?

Zineb REGHAY, naturopathe et coach spécialisée en nutrition et repositivation mentale

Entre les différents « dogmes » alimentaires, dans un monde en surenchere de
consommation, de stress, de déchets, de fatigue, de maladies, je vous donnerai, grace
a cette conférence joyeuse et trés concrete, des pistes pour vous détoxifier, vous
alléger, mieux vous nourrir, et restaurer votre pleine santé globale (physique-mentale-
émotionnelle). Il s'agira de nettoyer son organisme, booster son systéme immunitaire et
ses résistances, ancrer son énergie et renforcer son mental pour retrouver sa vitalité et
sa pleine forme ! Plusieurs méthodes seront abordées : cures de drainage, dietes, jelines,
hormeése, alimentation vivante...

12H00 - COMMENT RENOUER AVEC LE VIVANT ET AVEC LA NATURE SAUVAGE ?

DIMANCHE 3 AVRIL

Anne-Sophie NOVEL, journaliste, auteur notamment de L'enquéte sauvage, renouer
avec la nature, mars 2022, Editions La Salamandre et Les Colibris

Nos vies modernes, urbaines et digitales peuvent engendrer du mal-étre et du stress. C'est
la raison pour laquelle de plus en plus de personnes expriment le besoin viscéral de se
reconnecter a la nature et au vivant, par exemple en changeant de lieu d’habitation, en
cultivant la terre, en allant plus souvent en forét ou en s'engageant dans des associations
de protection de l'environnement. Lors de cette conférence, je vous ferai découvrir l'enquéte
que j'ai menée en allant a la rencontre de responsables de stages inspirés des pratiques des
peuples premiers, de communautés faisant 'expérience de la décroissante, de protecteurs
de la faune sauvage...

15H30 - COMMENT PRQTEGER LES ENFANTS ET LES ADOLESCENTS DE LA
SUREXPOSITION AUX ECRANS ?

Docteur Anne-Lise DUCANDA, médecin en PMI (Protection Maternelle et Infantile), fondatrice
du CoSE (Collectif Surexposition Ecrans] et auteur du livre - Les tout-petits face aux écrans,
Editions du Rocher

En tant que médecin de PMI entre 2003 et 2017, j'ai recu sept fois plus d'enfants
en difficulté qu'a laccoutumée : retard de langage, agitation, intolérance a la
frustration, maladresse, difficultés de communication. Un constat simpose
95 % des enfants en difficulté me consultant sont surexposés aux écrans. A travers
ce livre et cette conférence, je souhaite provoquer une prise de conscience collective
du fléau que sont les écrans sur la santé des enfants et des adolescents. En captant
fortement lattention des tout-petits, les écrans les privent des interactions humaines
et de la découverte sensorielle du monde, indispensables au développement de leur
cerveau. Heureusement, les troubles liés aux écrans sont réversibles en grande partie
quand ils sont détectés et traités a temps.
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- Alimentation
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- Mode, artisanat, maison

écologique, habitat sain,
association, tourisme &
jardinage
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ALIMENTATION ET VINS BIO

AMIMATE c13
Yerba maté biologique et accessoires d'origine argentine. Infu-
sion énergisante et saine
CAFES CHARLES

Torréfaction artisanale au feu de bois, café, thé, infusion, sucre,-
cacao, hiére, cidre. Boissons diverses

CHATEAU PICARON Cc7
Producteur de vins AOP Bordeaux et AOP Bordeaux supérieurs

(rouges, rosés, blancs et effervescents) - Jus de raison pétillant.
CHOCOLATERIE BERTON wc9

Omegachoco Berton, maitre artisan chocolatier chercheur sur
les Omega 3

Espace restauration

COMPTOIR DU PORTUGAL C17
Epicerie fine du Portugal

CUISINE INDIENNE Espace Restauration
Restauration indienne

DELICES DE LANDALOUSIE c2

Association de producteurs alimentaires espagnols avec plus de
100 entreprises associées

DOMAINE DES CLOSTIERS C5
Domaine de 12 hectares bio depuis 1997. Le vignoble est consti-
tué d'un grand clos de 7 hectares.

EAURIGINELLE - ViniBi’eau w3
Systemes de filtration de U'eau. Fontaine, reminéralisation,
dynamisation et restructuration

EDEM GRENADE DATTES BICARBONATE W/
Découvrez les produits EDEM.BIO : concentré de grenades, vi-
naigre balsamique de dattes, sirop de dattes, bicarbonate et ortie
GAIA wcs
Pains, galettes, macarons aux céréales germées. Patisseries
sans gluten. Gamme de produits crus sans gluten
LOMNICUISEUR VITALITE wcs
La cuisson basse température, multifonction, a la portée de
tous. Conception et fabrication francaises

L'USTENSILE DUROFRANCE D7
Concept de cuisson basse température : sans eau et sans va-
peur. Ustensile inox en double paroi. Fabrication suisse

MY SWEET TEA Cé4
Thé en vrac, gémmothérapie, accessoires autour du thé, tisa-

nieres, gourdes et bouteilles inox, mug en bambou, pailles inox
et bambou

NATUR MIEL w2
Du miel bio ! Dégustation gratuite et tarifs spéciaux
SAUCISSONS FROMAGES BIO wDs
Saucissons et fromages certifiés biologiques Italie
SPIRULINE DE HAUTE SAINTONGE D6

Spiruline de haute Saintonge, production Charente-Maritime-
plantes et aux épices bio

MODE, ARTISANAT, MAISON
ECOLOGIQUE, HABITAT SAIN,

ASSOCIATIONS,
TOURISME & JARDINAGE

33PHOTON LUMINAIRES A2

Lampes artisanales en bois flotté et tissus collés. Modeéles
uniques

ASKA B9

ASKA Vétements et accessoires imprimés a la main avec les
feuilles et le baies

CHANRA SONQO A5

Instruments de musique dédiés a la musicothérapie et au
chamanisme

CK’ELLE B1

Montres en bois et cuir naturel et bijoux en gomme végétale

NOS PARTENAIRES >

CONFORT ET EAU B13

Appareils de filtration a la technologie révolutionnaire pour avoir
une eau de source a la sortie du robinet

ECO 2 DOUCHE A9
Douchettes et tapis en diatomite
GREENPEACE B3

ONG qui dénonce les atteintes portées a lenvironnement,
apporte des solutions concreétes et promeut la paix

ISOLR A13/B12
Isol'r spécialiste de la rénovation thermique de ['habitat

LA BOESIE B8
Tourneur sur bois, vaisselle écologique

LA MAISON DE FICELLE wA3

Artisanes spécialisées en bouillottes seches aux graines bio
depuis 2013

LA MAISON ECOLOGIQUE w3
Média qui s'attelle a rendre ['habitat écologique accessible a tous
LES DETRITIVORES A10 - Espace jardin
Collecte et valorisation des biodéchets pour fertiliser les jardins
urbains

LES TRESORS DE JAIPUR B4
Bijoux argent et pierres fines naturelles, galets et pierres
roulées

LIDWINE LAVERGNE F12

Petits objets en céramique : totems, bijoux. 100% fait main et en
France

MES PIERRES POUR VOTRE BIEN-ETRE A1
pierre lithothérapique qui peuvent vous apporter du bien étre
MY HAPPY KARMA Bé6

Bougies enchantées : cire de soja, pierres & huiles essentielles
bio

NIMA CACHEMIRE WwB5
Marque Francaise de Cachemire éthique d'Inde et du Nepal

0 JARDIN DES KAMIS A10 - Espace jardin

Ateliers de connexion a la nature, plantes sauvages et perma-
culture

RECUP’ BOKASHI AQUITAINE A10 - Espace jardin
Location, mise a disposition et collecte de seaux Bokashi pour la
valorisation des biodéchets

SAVATOPIE B2
Fabrication artisanale de chaussures durables, personnalisables
et locales

SOMMEIL NATURE wB7

Matelas en pur latex d'hevea relachent les tensions et soulagent
les douleurs

SUD OUEST C1
Presse quotidienne régionale
TERRE ET OCEAN wB11

Découvrez les perles de lumiére. Collection de bijoux montés
sur argent

BEAUTE, BIEN-ETRE, SANTE &
FORME, DEVELOPPEMENT
PERSONNEL, MEDECINES

DOUCES, THERAPEUTES,
FORMATIONS & MASSAGE

900.CARE D5

900.care est une marque de produits d"hygiéne-beauté rechar-
geables fabriqués en France

AIRZEN RADIO E10

Airzen Radio est la Tere radio nationnale 100% positive, dispo-
nible en digital sur www.airzen.fr et sur l'application

ALG’BREIZH F5

Profitez des conseils individualisés de votre naturopathe

fémininbio

ALTERRENAT PRESSE W3

Livre et revues spécialisés dans les alternatives écologiques
Editions, régie publicitaire, diffusion

ARIEGE SEVE DE BOULEAU E5
Producteur de Seve de Bouleau bio Ariege

ARMENIDE IDEAVIE E3
LArmenide : systéme pour neutraliser les ondes

BELLE AVENUE COSMETICS F10
Tout le monde en parle ! Découvrez nos cosmétiques au chd
CBD STORE BIO F14

Produits a base de cbd certifié bio et accessoires de mode
éco-responsables et recyclables a base de bois, liege et soja

CHRYSTEL RIEDER F7

Blessures d'enfance et vies passées. Techniques TAEV et TMA.
Lives.

DANS LES YEUX DE GAIA G1
Librairie bien-étre, tarots et oracles, cranes de méditation
DENTO REIKI SOINS STAGES F12
Reiki traditionnel japonais : soins et formations
ELECTROSMOG PROTECTION F8
Protection efficace contre les ondes électromagnétiques (BF)
ENERCHI FENG SHUI G10
Feng shui : de 'harmonie intérieure nait l'harmonie extérieure
ENERGIE VITALE 33 G7
Sonothérapie et soins énergétiques

ENERGY’S STONES E9

Bijoux énergétiques de bien-étre par le bienfait des minéraux
portés sur un bijoux sertis

ESPACE ART-THERAPIE A15/B14
Expression créative a des fins thérapeutiques et de bien-étre
GEOBIOS F13/G14
Formation a la géobiologie scientifique

HEMISPHERE ZEN WFL

Coussin massant zen shiatsu

Pistolet de massage zen shiastsu

INITIAL WE7/F6
Appareils de luminothérapie pour soin du corps et du visage,
cosmétiques Bio, francaises et véganes

ISUPNAT NATUROPATHIE G8

Isupnat Formation Naturopathe a Paris, Lyon, Marseille, Bor-
deaux Nantes, Strasbourg

ITSEM E8
Centre de formation en thérapie somato émotionnelle
KAIZEN G3

Média indépendant a la ligne 100% positive! Journalisme d'im-
pact et de solutions

LABORATOIRE ACUNATURE G4

Dispositif anti-douleur par acupression

LIFE’S CODE WE"
Spécialistes en phycocyanine lyopitilisée pure et spiruline vibratoire
MA NUTRA E11

Marque Bordelaise de compléments alimentaires efficaces,
clean et vegan

MAISON BERTHE GUILHEM F11/612

Par éthique et rigueur, la Maison Berte Guilhem Veille a la quali-
té de ses produits et a leur composition

MEDOUCINE E 2bis

Médoucine.com permet de prendre RDV avec des thérapeutes
de confiance

MONT BLANC BIEN-ETRE F1

Bols tibétains pour la thérapie, bols de cristal givré et clair.
Artisanat tibétain, encens, harpe de cristal

NATURE ZEN wD1

Limportance des protéines de Haute Qualité Vegan, sans Gluten
sans Soja

ORGONITES PAYS BASQUE F9

Ventes orgonites, pyramides, équilibrage, protection habitats et
personnes

PARENTALITE CREATIVE G 5 - Espace parentalité

Ateliers de soutien a la parentalité bienveillante

PEDIRYLAX G6
Pour la marche au quotidien : semelles Pedirylax
PRATICIENNE DU DT® E13

Détachements de traumatismes : méthode de libération des
émotions négatives

PURE FLEUR D’ARMILLE Eé4

Laboratoire francais fabriquant des produits bio pour le bien-étre,
la beauté et la maison

REFLEXOLOGIE G2
Réflexologie a domicile

SOUS LES ASTRES D11/E12
Quelles pierres vous correspondent ?

SPIRIT ENERGY F3

Pendentifs énergétiques s'appuyant sur la géométrie sacrée afin
d'améliorer ['équilibre physique et émotionnel

SPIRITUAL BOX D10

Spiritual Box est spécialisé dans les objets spirituels fait de
facon artisanal dans le monde entier

VLAMME Eb6
Bien-étre et confort intime de la femme de la puberté a la
ménopause

ZINEB ORGANIC BEAUTY F2

Zineb Organic Beauty propose une large gamme de produits
cosmeétiques naturels du Maroc

N\

W SEVELLIACOM, boutique bio en ligne et place de
marché dédiée a la vente de produits biologiques, naturels et
écologiques. Retrouvez 600 vendeurs et plus de 40 000 références.

La Psychologie et la Spiritualité
e vous passionnent ?

Donnez du sens
a votre vie !

Faites-en votre métier!

. Psychanalyste transpersnnel, Aili‘t-thrérapeiitﬁte... v

Des études passionnantes !

o I'TPH

e Psvchologie H

Formations ouvertes a tous, par stages ou par correspondance.

www.nouvelle-psychologie.com 02 40 48 42 76

ww SEVELLTA.COM

INSPIRER, FAIRE DU BIEN
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