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A vos agendas !

Zen & Bio Lyon, 3 jours pour vivre Bio et penser Zen
Du 17 au 19 novembre 2023

Le salon Zen&Bio, rendez-vous incontournable de la région Auvergne-Rhone-Alpes pour les amoureux de
la bio et du bien-étre local, revient a Lyon du 17 au 19 novembre 2023 pour sa 23éme édition.

Pendant 3 jours, 110 exposants engagés dans le développement durable, I’écologie, et le mieux vivre au
naturel seront au rendez-vous pour partager leur passion de la bio et du bien-étre.

Comme chaque année, le salon Zen&Bio est I'occasion pour le grand public de découvrir de nouveaux
produits et techniques dans des domaines aussi variés que I’alimentation, la santé, la beauté, le bien-étre,

la maison, le jardin, le tourisme, le développement personnel, la mode et I'artisanat

L’occasion de faire le point sur les nouveaux modes de consommation bio, éthiques et responsables a
travers de nombreuses conférences, ateliers et animations pratiques et créatives.

Pour la premiere fois, le salon Zen&Bio Lyon accueillera de trés jeunes entreprises dans un espace dédié.

Les visiteurs pourront découvrir une véritable pépiniere d’idées audacieuses et de pratiques nouvelles et
originales grace a un espace dédié aux « P’tits nouveaux », installés en plein cceur du salon.

Le programme complet vous sera dévoilé prochainement.

D’ici la, n"hésitez pas a nous solliciter si vous souhaitez réaliser un article sur ces thématiques et / ou
rencontrer des acteurs de la bio en Auvergne-Rhone-Alpes.

Bien a vous,

Margot Dupart



