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ECOLO, BIO, BIEN-ETRE ET HABITAT SAIN

LYON - EUREXPO

Save the date !

La 24¢ édition du Salon Zen&Bio se déroulera du 15 au 17 novembre 2024 au
Parc des Expositions de Lyon

Le Salon Zen&Bio, espace d’inspiration et de respiration, donne rendez-vous a tous ceux qui souhaitent
découvrir les derniéres tendances mais aussi les incontournables d’un mode de vie et de consommation
éthique, écolo, bio et responsable. Prés de 9000 visiteurs sont attendus pour cet événement pensé pour
se retrouver, positiver, anticiper et projeter le monde de demain, tout en faisant la part belle au local
avec de nombreux exposants de la région Auvergne-Rhone-Alpes.

Prés de 110 exposants seront présents pour partager avec les visiteurs leur engagement dans le
développement durable, I’écologie et le mieux vivre au naturel. Tous sont soigneusement sélectionnés et
doivent se conformer a la Charte des Salons Zen&Bio. Lors de I'événement, ils sont regroupés par grands
podles : alimentation bio, mode et artisanat, maison saine, tourisme vert, jardinage, beauté, forme, art du
bien-étre.

L’espace des « P’tits Nouveaux », initié en 2023, rassemble de trés jeunes entreprises encore peu connues
et prometteuses. Compte tenu du succes rencontré par le concept, la pépiniere sera agrandie cette année
pour accueillir un nombre plus important d’entrepreneurs audacieux. On y rencontrera notamment un
fabricant ardéchois de chocolat et un spécialiste auvergnat des produits de bien-étre.

Tous les détails du programme seront communiqués prochainement. Les visiteurs peuvent d’ores et déja
se préparer a assister a des conférences, des workshop Bougez Zen (cours pour approfondir ou découvrir
des techniques de yoga de I'énergie), a participer a des ateliers bien-étre ou encore découvrir de nouvelles
astuces DIY ou culinaires...

N’hésitez pas a nous solliciter si vous souhaitez réaliser un article sur ces thématiques et / ou rencontrer
des acteurs de la bio en Auvergne-Rhéne-Alpes.
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