) | PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez les douceurs et spécialités de vos exposants alimentaires
sur les poles des régions Pays de la Loire et Bretagne.

Le réseau de Pinitiative
Bio en Bretagne

Espace Jardin & Nature

Un espace pour découvrir le
jardinage écologique, l'agriculture
urbaine, la permaculture, pour favoriser
la biodiversité, pour faire vivre le
végeétal, pour valoriser nos déchets,
pour développer son potager, pour se
reconnecter avec la nature et renforcer
son lien avec le vivant.

Un espace pour échanger, apprendre,
s'informer... avec Compostri, O Bio
Potager, Les Potagers Essaimés,
Nantes est un Jardin et Marmaille et
Pissenlit

(cour extérieure)

Espace Détente

Venez-vous relaxer chez Bois

et Forme, un mobilier au plus proche
de Uarbre par ses courbes et ses
mouvements.

Tiny House «Baluchon»

Découvrez cette petite maison
mobile,

un projet alternatif d"habitat 100%
auto-construit, écologique et économe en
énergie, concue et fabriquée sur mesure
par une entreprise artisanale nantaise.

Présentée par Baluchon
(cour extérieure)

Espace Parentalité

Ateliers bien-étre pour éveiller 9
de maniere ludique les enfants au
développement personnel. Ateliers
déclinés pour les femmes, les ados et
duos.

Animé par Mon Moment Magique

Le Coin des Enfants

ESPACE ENFANTS :
Animations créatives, bricolages,
contes, dessins etc. Gratuit.

Samedi et Dimanche, a partir de 3 ans.

ESPACE BEBES :

Espace aménagé et dédié aux bébés et
a leurs parents pour une pause biberon,
allaitement, change et célins.

VENDREDI 9 OCTOBRE

10:45 Initiation a Uart thérapie : Libres d’oser ! (8
places, tout public)

14:30 Découverte de l'art-thérapie (8 places, tout
public)

16:30 Initiation a l'art thérapie : De quoi parle nos
dessins ? (8 places, tout public, parents-
enfants

SAMEDI 10 OCTOBRE

10:45 Découverte de UArt-thérapie : Booster la
confiance en soi (6 places, tout public)

14:30 Initiation a Uart thérapie : De quoi parle nos
dessins ? (8 places, tout public, parents-
enfants)

16:30 Initiation a lart thérapie : Libres d'oser ! (8
places, tout public, adultes-ados)

DIMANCHE 11 OCTOBRE

10:45 Initiation a Uart thérapie : De quoi parle nos
dessins ? (8 places, tout public, parents-
enfants)

14:30 S’inspirer de la Nature pour se découvrir par
l'expression créative (8 places, tout public)

16:30 Atelier Parents/enfants : se rédécouvrir
autrement avec lArt-thérapie (6 places)

Espaces Fresques Collectives (12h - 14h)
Vendredi et samedi : C'est quoi le bonheur?
Dimanche : J'ai révé d’'un monde nouveau
Organisé par Marianne Lusson, art théra-

s ANIMATIONS CR
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VENDREDI 9 OCTOBRE

11:00 Démonstration savon en saponification a froid - Aurelie
au Naturel et Savonnerie Douar

11:00 Brunchons healthy ! (5€) - Marie, Seiva

11:00 Equilibrer ses repas végétariens - alimentation vivante :
lactofermentation, algues,... - Rose, Ombelles a croquer

12:30 Cuisson basse température : de l'entrée au dessert en
une seule cuisson - L'Omnicuiseur Vitalité

12:30 Fabrication d’un lait hydratant bio (3€) - Marie Fréour,
Ateliers au naturel

13:00 Cuisinons les légumineuses ! (5€) - Marie, Seiva

14:00 Découvrir les vertus du bicarbonate, du percarbonate et
de la grenade concentrée - Gagik Saakian

14:00 Réalisation d'un baume a lévres - Aurelie au Naturel et
Chlorophylle

15:00 Cuisinons un goter healthy ! (5€) - Marie, Seiva

15:30 Atelier énergétique, création Fleur de Vie (12€, 10
personnes max, Eour adultes et enfants de + 8 ans
accompagnés) - Elodie Ballé, La Cabane d’Elo

15:30 Fabrication d’'un déodorant (3€) - Joséphine Dabilly,
Ateliers Zéro Déchet

17:00 La lactofermentation végétale (2€) - Ariane, Les
cRAWquantes

17:00 Imrression végv’:tale sur tissu de récupération (2€) -
Village Terre et Vie

17:00 Fabrication d’un dentifrice (3€) - Joséphine Dabilly,
Ateliers Zéro Déchet

SAMEDI 10 OCTOBRE

11:00 La cuisine vapeur (5€) - Magali et Laure Emmanuelle,
Miam Nutrition Académie

11:00 Atelier parent-enfant pour fabriquer sa pate a modeler
(2€, 10 enfants max) - Florence Morvant, Créa’Naturel

11:00 Equilibrer ses repas végétariens - alimentation vivante :
lactofermentation, algues,... - Rose, Ombelles a croquer

12:30 Cuisson basse température : de l'entrée au dessert en
une seule cuisson - LOmnicuiseur Vitalité

12:30 Faire son fromage végétal (2€) - Ariane, Les
cRAWquantes

12:30 Découvrir les vertus du bicarbonate, du percarbonate et
de la grenade concentrée - Gagik Saakian

1 avant les ateliers

“( S(leata33645> aa[esatee
- SC! Vi \

VENDREDI 9 OCTOBRE

11:00 Massages avec les bols tibétains - Alain Métraux

12:00 Mincir avec 'Hypnose, la Psychologie du poids, et la
régulation des neuromédiateurs - Julie Girardin

13:00 Le Yoga des yeux, une approche holistique de la vision -
Philippe Cleyet-Merle

14:00 Atelier coeur de femmes - Nathalie Rouché
15:00 Méditation par les sons - Didier Rémon
16:00 Clés pour cultiver lharmonie en soi et chez soi - Cécile Morfouace

17:00 Les Champs de UEtre vers un état de conscience
modifiée - Eléonore de Lardemelle

18:00 La force du féminin /masculin - Gilles Guyon

SAMEDI 10 OCTOBRE

11:00 Sophrologie et émotions, ecouter et respecter son corps
pour développer son empathie - Isabelle Tesson Mocquard

12:00 Retrouver et guérir son enfant intérieur : La Résilience.
Guérir le passé pour vivre pleinement linstant présent
- Héléne Girardin

13:00 L'expérience du coaching intuitif - Gilles Guyon

14:00 Soulagez votre corps en parlant avec vos cellules -
Jean-Pierre Chamodot

Kundalini Yoga - Marie Dupas, Gobinda

Yangsheng dans U'Ecole du Dacheng quan (Yi quan) -
Aurélien Garcia, Xiantian Nantes

Yoga selon la méthode lyengar (adapté aux séniors) -
Séverine Leroy

Tai Chi de saison - Gaélle Quintrec, le Prunier Généreux
Hatha Yoga, un autre regard sur soi - Angéle Gazeau

EATIVES ET CULINAIRES 'qgiﬂigﬁxlle

14:00 Réalisation d'une creme pour le corps solide - Aurelie au
Naturel et Chlorophylle

14:00 Atelier parent-enfant, Jouets buissonniers : jouer
simplement avec la nature (6-10 ans, 10 enfants max) -
Pauline, Marmaiille et Pissenlit

15:30 Le goliter santé parents/enfants (5€) - Magali et Laure
Emmanuelle, Miam Nutrition Académie

15:30 Atelier énergétique, création Fleur de Vie (12€, 10
personnes max, pour adultes et enfants de + 8 ans
accompagnés) - Elodie Ballé, La Cabane d’Elo

17:00 Initiation 3 la patisserie crue (2€) - Ariane, Les
cRAWquantes

17:00 ImFression végétale sur tissu de récupération (2€) -
Village Terre et Vie

17:00 Fabrication d'un gel hydroalcoolique - Nadine Bouillon,
Jacaranda

DIMANCHE 11 OCTOBRE

11:00 Réalisation d’'un masque exfoliant pour le visage -
Aurelie au Naturel et Chlorophylle

11:00 Je cuisine mes légumes aux 2 repas (5€) - Magali et
Laure Emmanuelle, Miam Nutrition Académie

11:00 Fabrication d’un lait hydratant bio (3€) - Marie Fréour,
Ateliers au naturel

12:30 Cuisson basse température : de entrée au dessert en
une seule cuisson ~ L'Omnicuiseur Vitalité

12:30 Equilibrer ses repas végétariens - alimentation vivante :
lactofermentation, algues,... - Rose, Ombelles a croquer

12:30 Découvrir les vertus du bicarbonate, du percarbonate et
de la grenade concentrée - Gagik Saakian

14:00 Atelier parent-enfant, Eveil sensoriel de la nature :
mini-jeux, créations land art, comptines (2-5 ans, 10
enfants max) - Pauline, Marmaille et Pissenlit

14:00 Les légumineuses de U'entrée au dessert (5€)
Magali et Laure Emmanuelle, Miam Nutrition Académie

15:30 Atelier produits d’entretien : faire sa lessive avec
des plantes (2€, 15 pers. max) - Florence Morvant,
Créa’'Naturel

15:30 Atelier Capteur de réves (12€, 10 personnes max, pour
adultes et enfants de + 8 ans accompagnés) - Elodie
Ballé, La Cabane d’Elo

17:00 Fabrication d'une creme pour les mains - Nadine
Bouillon, Jacaranda

17:00 Atelier culinaire anti-gaspi - Hanso & Zédé

Salle TRENTEMOULT

15:00 Méditation par les sons - Didier Rémon

16:00 Réflexion pour une nutrition durable, saine et de
plaisiravec les Repéres du Go(t - Jean-Claude Berton

17:00 Découverte du Shiatsu (2h) - Xavier Porter-Ladousse

Samedi a 16h00 : Concert chamanique, organisé par Oowake
(cour extérieure)

Expérience interactive. Suivant la météo, Uhoraire est
susceptible d'étre modifié

DIMANCHE 11 OCTOBRE

11:00 Sophrologie et communication, permettre de se
connecter aux autres et de transformer ses relations de
facon harmonieuse - Isabelle Tesson Mocquard

12:00 L'hypnose comme outil de connaissance de soi. Voyage
au cceur de nos personnages intérieurs - Héléne
Girardin

13:00 Comment passer a laction - Gilles Guyon

14:00 Votre verbe est-il vraiment créateur ? Souhaitez-vous
expérimenter son impact sur le corps humain ? - Jean-
Pierre Chamodot

15:00 Ressource énergétique : boite a outils - Didier Rémon

16:00 Les Champs de UEtre vers un état de conscience
modifiée - Eléonore de Lardemelle

Prévoir une tenue confortable - Places limitées
Tai Chi de saison - Gaélle Quintrec, le Prunier Généreux

Yoga autour des Souffles (pranayamas) - Stéphane
Stavrina, Pournayoga Nantes

Yoga selon la méthode lyengar (débutant, a partir de 12
ans) - Séverine Leroy

Tai Chi Chouan - Emmanuel Simon, Toum Nantes
Initiation au Yoga Vinyasa - Victoria Lauro, Chez June
Tai Chi de saison - Gaélle Quintrec, le Prunier Généreux

Yangsheng dans U'Ecole du Dacheng quan (Yi quan) -
Aurélien Garcia, Xiantian Nantes

Salle JULES VERNE
Salle BERLINGOT | Salle BELEM

/* CONFERENCES

Repérez votre salle avec la couleur de Uhoraire >

Salle LOIRE | Salle ERDRE
Salle CHEZINE 1 Salle SEVRE

VENDREDI 9 1]:]1{3

12:00 Allégez votre charge mentale - Christéle ‘
Rakotondrainy
12:00 Géobiologie scientifique et ondes .

électromagnétiques - David Averty

12:00 Numérologie : les clefs pour une vie épanouie -
Sandrine Laurier

12:00 L'équilibre acide-base au centre de la santé et de
limmunité - Patricia Paisant

13:00 Lhumain devrait vivre 120 a 140 ans en bonne santé.
Comment régénérer son organisme simplement
? - Renaud Richet

13:00 Orgonites: protection des ondes électromagnétiques
- Thierry Hermann

13:00 Comment agir contre les tensions musculaires de la
téte, de la nuque et du dos - Alfred Pfennig

13:30 7 aliments précieux / essentiels a notre santé -
France Guillain

14:00 Technique Neuro-Cutannée (TNC) : dénouez
douleurs, tensions, blocages et ressentez un grand
bien-étre - Isabelle Le Roy et Gaétan Barré

14:00 La jungle de la complémentation alimentaire :
minéraux/métaux lourds, des solutions authentiques
et fiables - Nathalie Marty-Glasse

14:00 Ateliers les Gongs, utilisation en thérapie des
différents gongs - Alain Métraux

14:30 Lincohérence nutritionnelle et les fléaux
alimentaires a la base de la dégénérescence
cellulaire : explications et solutions - DrLuc Le
Metayer-Landré

15:00 Le Yoga des yeux, une approche holistique de la
vision - Philippe Cleyet-Merle

15:00 Minéraux : origines (géologie) - bienfaits
(gemmothérapie) - utilisations - Jean-Claude
Kennedec

15:00 Retrouver et guérir son enfant intérieur : La
Résilience. Guérir le passé pour vivre pleinement
linstant présent - Héléne Girardin

15:30 Arréte de te battre, tu vas encore grossir... Comment
les émotions gouvernent notre silhouette - Christelle
Dallerac

16:00 Le pouvoir de Uintuition et des synchronicités -
Vanessa Mielczareck et Gilles Guyon

16:00 Les plantes sauvages au service de nos douleurs et
de notre santé - Jean-Pol Clesse

16:00 Géobiologie : harmoniser durablement son lieu de
Vie - Hervé Rouché

16:30 Renaissance Ecologique, 24 chantiers pour le
monde de demain - Julien Dossier £

17:00 Le jedne et ses bienfaits : physiologie et pratiques -
Manon Limosin

17:00 L'hypnose comme outil de connaissance de soi.
Voyage au cceur de nos personnages intérieurs -
Héléne Girardin

17:00 L'impact du stress sur notre corps, nouvelles
solutions quantiques et épigénétiques - Jean-Pierre
Chamodot

18:00 Techniques d’hypnose pour mieux communiquer et
pour convaincre - Dany Dan Debeix

18:00 Approche sur Uénergie - Didier Rémon

SAMEDI 10 OCTOBRE

11:00 Comment mieux vivre grace au Home Organising -
Laurence Pigeon

11:00 Loi d’attraction et hypnose : comment changer vers
le mieux-étre ? - Dany Dan Debeix

11:00 Cryothérapie corps entier : nouvelle approche
thérapeutique - Valérie Georges

11:00 Pourquoi marcher pieds nus ? - Aurélie Chevalier

12:00 Les archéstyles, un regard neuf sur
l'ennéagramme - Brigitte Riom-Tendron

12:00 Le réle du chamane aujourd’hui - Karine Laillier

12:00 Minéraux : origines (géologie) - bienfaits
(gemmothérapie) - utilisations - Jean-Claude
Kennedec

12:00 Axe cerveau intestin : la santé est dans notre ventre
- Patricia Paisant

13:00 A la découverte du Feng Shui - Alexandra Dupuy

13:00 Les bols de cristal : les différents bols de cristal,
utilisation en thérapie, leurs histoires - Alain
Métraux

13:00 Les plantes sauvages au service de nos douleurs et
de notre santé - Jean-Pol Clesse

13:30 Le bain dérivatif ou poche froide, le meilleur
régulateur de notre température interne et
antidouleur - France Guillain

14:00 Urgence : je suis responsable de l'eau que je bois ! -
Thibault Geluyckens

14:00 Orgonites: protection des ondes électromagnétiques
- Thierry Hermann

14:00 Mincir avec 'Hypnose, la Psychologie du poids, et la
régulation des neuromédiateurs - Julie Girardin

14:30 Les algues marines, aliment complet, alcalins et
épurateurs, une solution a l'acidité humorale et
organique - Dr Luc Le Metayer-Landré

15:00 Ciné-débat : réenchanter les liens entre les
Hommes, ['Océan et la Terre - Sarah Lelong et
Meriadeg Charlou

15:00 Comment agir contre les tensions musculaires de la
téte, de la nuque et du dos - Alfred Pfennig

15:00 Le foie : comment le maintenir en forme pour qu’il
ne nous fasse pas vivre un enfer ? - Renaud Richet

15:30 Le burn-out : le comprendre, le prévenir, rebondir -
Astrid Le Fur

16:00 Vivre sa mission de vie - Gilles Guyon et Vanessa
Mielczareck

16:00 L'approche naturopathique et holistique de la santé -
Philippe Cleyet-Merle

16:00 Lithothérapie : comment bénéficier de l'action

16:30 J'améliore mon alimentation - Danielle Guesnet

énergétique des minéraux - Hervé Rouché %

17:00 Stressé tendu épuisé douloureux ? Nouvelles
solutions quantiques et épigénétiques - Jean-Pierre
Chamodot

17:00 Le jeline et ses bienfaits : physiologie et pratiques -
Manon Limosin

17:00 Retrouver et guérir son enfant intérieur : La
Résilience. Guérir le passé pour vivre pleinement
linstant présent - Héléne Girardin

DIMANCHE 11 OCTOBRE

11:00 Les graines germées en gouttes : leurs qualités
en terme de nettoyeurs et rééquilibrants de nos
fonctions organiques - Monique Pellen

11:00 La joie au ceeur de la relation parentale - Estelle
Jaudouin

12:00 Cuisiner simple et bon - Gilles Daveau

12:00 Le Yoga des yeux, une approche holistique de la
vision - Philippe Cleyet-Merle

12:00 Les métaux lourds : origines, incidences, mesures et
solutions - Ozenbiotech

o

12:00 Axe cerveau intestin : la santé est dans notre ventre
- Patricia Paisant

13:00 Les bols Tibétains : Histoire et tradition: les
différents bols tibétains comment choisir son bol -
Alain Métraux

13:00 Comment agir contre les tensions musculaires de la
téte, de la nuque et du dos - Alfred Pfennig

13:00 Lithothérapie : développer son intuition avec l'aide
des minéraux - Hervé Rouché

13:30 L'hypnose comme outil de connaissance de soi.
Voyage au ceeur de nos personnages intérieurs -
Héléne Girardin

14:00 Les Bienfaits de la Bave d'Escargot - Anthony Galpin

14:00 Les plantes sauvages au service de nos douleurs et
de notre santé - Jean-Pol Clesse

14:00 Intestin et microbiote : quoi faire pour qu'ils nous
protégent et nous rendent heureux, au lieu de nous
empoisonner ? - Renaud Richet

14:30 Que manger pour rester en bonne santé, et surtout
en cohérence avec notre physio-anatomie - Dr Luc Le
Metayer-Landré

15:00 Et si tout avait un sens ? - Gilles Guillon

15:00 Orgonites: protection des ondes électromagnétiques
- Thierry Hermann

15:00 Le role du chamane aujourd’hui - Karine Laillier

15:30 Mincir avec 'Hypnose, la Psychologie du poids, et la
régulation des neuromédiateurs - Julie Girardin

16:00 Numérologie : les clefs pour une vie épanouie -
Sandrine Laurier

16:00 L'approche naturopathique et holistique de la santé -
Philippe Cleyet-Merle

16:00 Peut-on en finir avec les douleurs, tensions, fatigue,
maladies, mal-étre, isolement, dépendances ? -
Jean-Pierre Chamodot

16:30 Des épices dans notre cuisine : c’est bon pour la
santé ! - Geneviéve Martin

17:00 Le jeline et ses bienfaits : physiologie et pratiques -
Manon Limosin

17:00 Comment profiter pour soi-méme des énergies
positives et de bien-étre des sites sacrés
mégalithiques ? - Frédéric Buisson

17:00 Améliorer sa santé par l'auto-hypnose et soigner par
U'hypnose - Dany Dan Debeix
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AGRICULTURE

‘ BIOLOGIQUE

Les ateliers et conférences se déroulent sous la responsabilité de leurs

Qeute J In|t|at|o.n'au Yoga Vln)./asa - chtorla Lauro, Chez June o sk 1 s Teds Jyenme i)
Kundalini Yoga - Muriel Morio, Dev Surya Séverine Leroy .
intervenants.
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www.chlorophylle-coop.com ’ @Chlorophylle-coop

Programme arrété au 30 septembre 2020.
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ALIMENTATION - POLE PAYS DE LA
LOIRE

ABE MIAM NUTRITION E5
Le pionnier de la cuisson a la vapeur et & ['étouffée depuis plus de 20 ans !
ALGOCORP SPIRU & NUTRI w D5
Expert en nutrition et Spiruline depuis 2008

API GREEN w D7
Emballage alimentaire naturel, réutilisable, durable et zéro déchet a base de cire
d'abeille

CAFES CHARLES D10/EN

Torréfaction artisanale au feu de bois, café, thé, infusion, sucre,cacao, biere, cidre.
Boissons diverses

CHLOROPHYLLE COOP BIO E10
Coopérative de consommateurs ouverte a tous. 7 magasins bio sur Nantes et son agglomération
COULEURS D’EPICES w D2
Epices du monde

DOMAINE LEROUX GERARD D4
Vins d’Anjou rouge, blanc, rosé, Cabernet, Coteaux du Layon, Saumur méthode traditionnelle
LA FABRIK’ AVRAC

Drive de produits sans emballage jetable : alimentaire, hygiéne, produits ménagers et accessoires
LA MANDORLE

Spécialiste du lait d'amandes bio depuis 30 ans, la Mandorle vous propose des boissons
vegétales de haute valeur nutritionnelle.

LA ROUTE DES COMPTOIRS

Le tour du monde dans votre tasse : + de 150 thés et infusions bio et équitables

w D9

"

LES COTEAUX NANTAIS C2/D3 CHOCOLATERIE BERTON W C10
Producteur et transformateurs de fruits biologiques + Les Paniers de David Maitre artisan chocolatier chercheur sur les oméga 3.

NAT-ALI E7 COVERFLEX A2
Fabricant de produits alimentaires et cosmétiques bio en poudre Coverflex : couvercle extensible alimentaire

0 BOCAL D6 CROC’ENVIE w B4
Premiére boutique indépendante nantaise dédiée au vrac et au mode de vie zéro déchet é!v'vgéfﬁon vivante, super aliments déshydratés a basse température,

Ortie en poudre bio, crayon pur menthol, véritable baume du tigre

ALIMENTATION ET VINS BIO

Vente Vins Bio «Chateauneuf du Pape», «Gigondas», «Vacqueras», «Cétes du Rhdne»,
«Beaume de Venise»

EDEM GRENADE DATTES BICARBONATE vy C8
Découvrez les produits EDEM.BIO : concentré de grenades, vinaigre balsamigue de
AKAL FOOD SP'RUL'NE B7 dattes, sirop de dattes, bicarbonate et ortie
Spiruline artisanal, solidaire, ecocert, + autres produits a base de spiruline FAGOTS & FROMENT A 6
ALGUES DE BRETAGNE M Pains & gateaux, au levain, pétris a la main et cuits au four a bois
Les algues sont un fes't\ival de couleurs, de senteurs et de saveurs FROMAGERIE BIO B 9
AN NA'G CREPES GALETTES COUI' extérieure Fromages de montagne affinés d’Auvergne, Lozére, Aveyron
Crépes et galettes bretonnes recette traditionelle cuisine ecoresponsable GASPAJOE ﬁ B1
M ionniére en France de la garde en'i ine, durable et autres soluti
AP'CULTURE SIMONET FRANCO!S . D1 Zéa;(r)q;éecﬁgnmere en France de ?gar e en inox saine, durable et autres solutions
Apiculteur récoltant en zone montagne de lAuvergne limousine GLACES DE JANZE A5
ARECABIO C5 Glaces biologiques fermiéres de Janzé
Arecabio commercialise des articles de la tables 100% compostable.
KOCHBLUME FRANCE B6
BREIZHY BULLES BAR H29 Eponge en silicone BPA free
ar Blo Breton LAMANDIER Cour extérieure
CHEZ LOoU c21 Cuisine du monde plats a la farine petit lépeautre + crépes a lepeautre.

Restauration traditionnelle francaise & bar a vin

/oy
W SEVELLIA.COM, boutique bio en ligne et place de marché dédiée 2 la vente de produits biologiques, naturels et écologiques. Retrouvez 500 vendeurs et plus de 27 000 références.

LCHANVRE w E12

Production, transformation, diffusion de chanvre biologique 100% France - 100% fabri-
qué en Bretagne

LOMNICUISEUR VITALITE c9

La cuisson basse température, multifonction, a la portée de tous. Conception et fabrica-
tion francaises

LUSTENSILE DUROFRANCE B5
Ustensile inox 18/10 basse température. Godt et santé préservés

LA BOULANGERIE DES ILES c1
Boulangerie patisserie bio, produits sans gluten

LADY MERVEILLES A3
Chocolaterie biologique et équitable en direct des producteurs de cacao

LES DENUDES w A7

Energy Balls. Les encas qui n'ont rien a cacher ! Les encas trés gourmands et sains !
sevellia

LES JARDINS DE GAIA B2

Depuis 26 ans, 600 grands thés et tisanes bio. Fabrication en Alsace. Label éthique
WFFO / Biodynamique Demeter

LES SIROPS DU BARBU Eé4

Sirops a base de plantes sauvages, d'épices et de gingembre, fabrication artisanale,
mention Nature & Progres

LOU MALIGNOL Cé
Fromages et salaisons

NOIX DE CORREZE c3
Producteur de noix

PAPRIK’ART H29

Restaurant Paprik’art : Cuisine du monde et gastronomie végétale et gourmande

NOS PARTENAIRES :

PLAISIRS DE FRUITS w E2
Fruits frais déshydratés dans le Lot et Garonne

QES DATTES B3
Dattes fraiches bio de BAM - IRAN. Perles de BAM

SAUCISSONS FROMAGES BIO A4
Saucissons et fromages certifiés biologiques du Piémont

VEGETA'LOVE Cour extérieure
Cuisine végétarienne, biologique et locale

YOANN GOUERY A8

Torréfacteur d'alternatives locales : malt d’orge (Orgé), sarrasin (Sobacha) et produits
dérivés

YOGI TEA c7

Depuis 40 ans, Yogi Tea compose de délicieuses infusions ayurvédiques aux épices

" A K A A A (]
DLOGIQ HABITAT SA
ASSOCIATION
DURISME & JARDINA

12 3 SOLUTIONS ISOLATION A17
Isolation de vos combles par laine de coton naturel
ALTERRENAT PRESSE W C20
Editions spécialisées alternatives, diffusion et régie publicitaire
AMBRE ET ARGENT w E22

Ambre et Argent vous présente sa nouvelle collection de bijoux en ambre de la

Baltique sevellia
ARDELAINE SCOP A15
Coopérative de développement local, écologique et solidaire. Travail de la laine
ARMENIDE IDEAVIE E20
Armenide pour l'harmonisation de ['habitat

ASSOCIATION KOKOPELLI A13

Collection planétaire de semences reproductibles et bio de potagéres, florales, médi-
cinales

ASSOCIATION L214 A21
L214 Ethique et Animaux est une association de défense des animaux
ATELIER MELEO CUIR w C18

Semelles «La Véritable» en cuir, tannage végétal. Artisanat de cuir, sacs, ceintures,
tabliers, bijoux...

AUX FILS NATURELS W E24
Diffusion d'une large gamme de chaussettes et vétements certifiés naturelles.
BIOPROLINE E17

Bioproline : baume d'entretien pour le cuir, il protége, nourrit et imperméabilise tous

les cuirs
BIOSFAIRE A18

Négoce spécialisé en matériaux écologiques : isolants, chaux, peinture, enduits,
revetements de sol...

BOIS ET FORMES ESPACE DETENTE E25
Ebenisterie éco-sensible, créateur de mobilier bois

BRICOLINE ET BAMBOU D20
Créations artisanales en bambou

CHANRA SONQO C15
Instruments de musique dédiés a la musicothérapie et au chamanisme
CHAUSSETTES COCCINELLE B17

Chaussettes francaises pour petits et grands [fantaisie, techniques, jambes sensibles)

COMPOSTRI Espace Jardin et Nature
Information et sensibilisation au compostage
COOLMAN W B14

Fabrication de vétements respirants et thermorégulants en pure laine merinos.
Chaussures / baskets en laine

COULEURS DE SOIE D22
Echarpes et étoles en soie naturelle, en laine et en cachemire

CREA-LAND w E1
Tillandsias en jardin suspendus, bijoux noisetier

DES BOUTEILLES A LA MER PAR OC&AIA A10

Une exposition, une rencontre, une histoire pour réenchanter nos liens avec locéan

EAURIGINELLE B15
Systemes de filtration de l'eau. Fontaine, reminéralisation, dynamisation et restructuration
ECO 2 DOUCHE D19

Eco de Douche économique et écologique. Stand de linventeur primé au concours
Lepine. Tapis en diatomite

ECONOMIES D'EAU E19
Vente de produits destinés aux économies d'eau pour les robinets et les douches
GRAINE D’AMOUR w C13

Création de vétements et d'accessoires en matiéres biologiques pour bébé, du préma-
turé au 24 mois

GREENPEACE A24
Association pour la protection de l'environnement
KAIZEN MAGAZINE D21

Média indépendant a la ligne 100% positive! Journalisme d'impact et de solutions

LA MAISON ECOLOGIQUE W B20
Le magazine de la construction écologique

LA TOUR D’AUZAY A22
Dans un lieu a la campagne : gites, chambres d'hétes, stages / maison hors wifi
LAURENT LAINE B18/C17

Fabricant de literie écologique en laine depuis 1898

LES POTAGERS ESSAIMES Espace Jardin et Nature

Formation jardinage biologique. Transmettre et accompagner. Ateliers/Stages/Cycle
de formation

LOMBRICOMPOSTEURS A16
Lombricomposteur, recyclage des déchets, fabrication d’engrais

- .. .
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MARMAILLE ET PISSENLITEspace Jardin et Nature

Activités ludiques et sensorielles en pleine nature, pour petits et grands

MAROQUINERIE EN LIEGE W D17
Accessoires en cuir végétal, liege
MOHAIR DE GRAND LIEU E21

Nombreuses créations tricotées et tissées

NANTES EST UN JARDIN Espace Jardin et Nature

Réseau de passionnés, ayant pour but de faire vivre la tradition du végétal nantais

NARAYAN BIJOUX C16
Bijoux solidaires argent et pierres naturelles

NAT GREEN CLEAN UP E13
Gomme nettoyante pour optique

NATURAL CLEAN B16

Produits nettoyants 100% naturel, 100% biodégradable, sans danger

0’BI0 POTAGER Espace Jardin et Nature

Paysagiste spécialisé dans la création et l'entretien de jardins, vergers et potagers
biologiques et raisonnés

OUEST-FRANCE c19
Presse quotidienne régionale

ouiziou E18
Création fait main, made in France de zéro déchet

PARRAINER UNE RUCHE W A19
Parrainage éco citoyen et solidaire de ruche et fabrication de bougie 100 % en cire
d'abeille

PIERRE DE LUNE D18
Bijoux en pierres fines et argent 925/100

SEA SHEPHERD A20
Défendre et protéger les océans

SOMMEIL NATURE W D16
Matelas et oreillers 100% latex naturel. Sommier en bois non traité

STONART ISOLATION B19
Isolation thermique par U'extérieur avec du liege

TERRE OCEAN D23
Découvrez les perles de lumiére. Collection de bijoux montés sur argent

TINY HOUSE BALUCHON Cour extérieure

Entreprise artisanale nantaise qui concoit et fabrique des tiny houses sur mesure

BEAUTE, BIEN-ETRE, SANTE ET
FORME

ALGO SYSTEMS G1
Compléments alimentaires a base d'algues

ALPES SANTE NATURE 15
Mass-poncture, cures pour la santé et bien-étre

ARGENT COLLOIDAL H8
Argent colloidal

ASIECO-GINSENG G5
Produis de qualité [ ginseng coréen, thés, tisanes, gingembre]

ATLANTE 14
Bijoux géométrie sacrées pour le corps et mobiles énergétiques pour les lieux de vie.
AUX MILLE ET UNE HUILES F5

aromathérapie, huiles essentielles, huiles végétale, beurre de karité, huile de mas-
sage, fleur de bach, bougie de massage, produits a laloe vera

AUX MINERAUX G9
Vente de minéraux bruts et polis, pyramides, sphéres, bracelets et pendentifs
BIEN-ETRE H14/115
Fauteuils de massage de la marque Supra France

BIOFLORAL G12

Biofloral 100% bio: Pranarém aromathigue, HerbalGem gemmothérapie

BIOZEN-SYNERGIES / SO-CHECK H9
Fabricant nutri-thérapie vivante et bilan minéral So-Check

BODY NATURE F10
Fabricant francais de produits biologiques : Beauté, Bien-Etre, Entretien

BOMOI w Gs8

Bomoi est une coopérative francaise qui développe et distribue sa propre marque de
cosmétiques certifiés bio

CASTOR EN BULLES 119

Fabrication artisanale de savons par saponification a froid

CREATION NOISETIER F14
Bijoux et articles en noisetier

CRISTAL DE VIE wli2/J3
Cristaux, minéraux, lithothérapie, géobiologie et développement personnel
CRYSTAL SKIN w F4

Gant d’exfoliation et d'épilation a base de micro-cristaux. Solution alternative, rapide,
efficace et sans douleur

DANS LES YEUX DE GAIA F13
Librairie bien-étre, tarots et oracles, cranes de méditation

DEPILE ARGILE H12
Dépile Argile : poudre cosmétique naturelle dépilatoire made in France
ENERGY'STONES J8

Bijoux énergétiques de hien-étre par le bienfait des minéraux portés sur un bijoux
sertis

EPIL SPRING H7
Epilation naturelle inspirée de la méthode du fil

ESCURETTE G6
Le cure oreille, zéro plastique, zéro déchet, fabrication francaise

HARICOT MAGIQUE 19

Manucure, pédicure, coiffure, en lime, en ciseaux, en pince...
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HEAD BALANCE W H5
Head-Balance, appareil de gymnastique buccal pour relaxer et équilibrer la muscula-
tion

HUILES ESSENTIELLES MARTINETTI Hé
Huiles essentielles et complexes d'huiles essentielles

INITIAL H18

Soins du visage : luminothérapie, radiofréquence, infrarouge, cosmétiques bio et
végan (soins découverte offert sur le stand

LA MAISON DE FICELLE w F3
Artisane-fabricante bretonne, spécialisée en bouillottes seches

LA MINETTE H27
Lingerie menstruelle bretonne fabriquée en France

LA SAVONNERIE DU VIGNEAU w F16
Savonnerie artisanale, 100% naturelle

LABORATOIRE LERECA 16
Compléments alimentaires spécialisés équilibre acido-basique et intestin

LAIT DE JUMENT BIO w |7
Lait de jument bio la voie lactée / Kits 36°6 bains dérivatifs France Guillain
LANGES DE FLO F8
Produits d’hygiene lavables, couches lavables, protections féminines

LE PERE JEAN - ADN W 13etC12

Produits aux extraits de racine de tamier contre les douleurs. Cure d’hygiéne. Cosme-
to Bio (slow cosmétique)

LEGUANO 114

Chaussures permettant de retrouver les sensations et les bienfaits de la marche pieds
nus

LES BEAUTIBETAINES 116
Chales tibétains a porter, pour relaxation et déco, chauds et raffinés

LES ORGONITES W G15
Orgonites, protection des ondes électromagnétiques, géobiologie

LES SAVONS DE JOYA W 622
Fabricant de cosmétiques naturels et/ou biologiques solides zéro déchet

LINE 5 PARIS Fé
Anti-age visage, corps et cheveux. Photomodulation lumiére LED rouge

LULU & GUITE H4
Savons et cosmétiques artisanaux et locaux, 100% d'origine naturelle

LUX GERM COMPLEMENTS VITALITE H11
Graines germées macérées

MAGNETIX - WELLNESS G10

Vente de bijoux et accessoires BIEN-ETRE au quotidien «Exclusifs Magnetix Wellness»
et recrutements

MAGNETO BIEN ETRE H21
Bracelets en aimant pour les douleurs, bagues anti-ronflement, mules de réflexologie
MAISON BERTHE GUILHEM G4
Savons Bio, soins visages, soins corporels, soins capillaires
MARLAY COSMETICS J7
Soins alternatifs et naturels pour la beauté des mains et des pieds
MLLE AGATHE F2
Cosmétique et compléments alimentaires bio a la bave d’escargot
MONT BLANC BIEN-ETRE G2
Bols tibétains, bols de cristal thérapeutique, gong lunaire, encens
MP SANTE F15
Saunas infrarouges japonais : vente et installation
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NATURE ET BEAUTE w 110
Lunettes a grilles, ampoules luminothérapie, vitamine C, aloes arborescent bio,
Klamath.
OLIGOSCAN / OZENBIOTEC 117
Bilan oligo-minéral et métaux lourds. Complémentation associée
PEDIRYLAX H10
Pour la marche au quotidien : semelles Pedirylax

N

PETITE TOMATE w 22

Produits sans excipient a base de micro-algues pour la vision, le foie, la mémoire, la
régénération cellulaire, les douleurs...
M~
w H13

PHYTOZEN NUTRITION
Nutrition naturopathique, baies sechées, mélanges thérapeutiques...

SHANTALAM 1

Objets de méditation : bols chantants, encens, diapasons, représentations divines,
bijoux

SHUNGITE BIEN ETRE 18

Se protéger des ondes électromagnétiques de maniére naturelle avec la shungite

SINCERELY NATURE G7
Des compléments alimentaires innovants, 100% d‘origines naturels

TERRE DE LUMIERE J10
Editions et diffusion de produits culturels et de bien-étre

VIVITEX H19

Ligne de vétements et articles orthopédiques anti douleur et anti inflammatoire avec
une action drainante

ZVIOLYNE H1

ZViolyne : un équipement de bien-étre qui améliore la sommeil profonde
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AHNERE - LANA MONNIER K12
Thérapie breve intégrale pour améliorer votre vie et vos relations

CENATHO J17
Centre de Formation a la naturopathie

COEUR CRISTAL - SOINS J9

Découverte et expérimentation des instruments Coeur Cristal par le biais d'un soin

ECOLE DE KINESIOLOGIE EKMA J1n

Ecole de kinésiologie : devenez kinésiologue et lancez-vous dans une reconversion
professionnelle

ECOLE SHIATSU ATLANTIQUE K9

Découverte et formation au Shiatsu

ELEONORE DE LARDEMELLE K10
Soins et peintures vibratoires

ERVE CENTRE OUEST K1
Réflexologie plantaire et palmaire

ESPACE ART ET CREATION F20
S'exprimer par la création artistique pour accéder a un mieux-étre

ESPACE PARENTALITE 124

Animé par Mon Moment Magique - Ateliers bien-étre pour les familles : mini, juniors,
ado, duo, au féminin

HYPNOSE SAJECE K16
Le groupe Sajece propose des formations et ateliers en hypnose et coaching Sajece.
INSTITUT NATURACOPEE K8
Formation de praticien en naturopathie, medecines douces et massages bien-étre»
JEUNE ET BIEN-ETRE J14
Stages de jeline et retraites pour prendre soin de soi et de sa santé

KEMIJOKI CRYOTHERAPY K13
Kemijoki est un centre de cryothérapie corps entier en chambre

LE CHEMIN DES MOTS K14
Stage de connaissance de soi

LE KIWI BLEU K19
Ramenez coopération, sérénité et joie au coeur de votre famille

LENA LA LUMIERE DU COEUR K11
Artiste peintre inspirée - messages et jeux de cartes

LHCP® CHAMODOT J21

Créateur de la LHCP® méthode quantique de Bien-Etre, conférencier, formateur,
consultant

MEDOUCINE K2
Médoucine.com permet de prendre RDV avec des thérapeutes de confiance
OOWAKE CHAMANISME J16
Découvrez le chamanisme d'aujourd hui.

REFLEXOLOGIE )5
Réflexologie plantaire, palmaire et combinée

SANDRINE LAURIER Ké

Numérologie intuitive. Soins énergétiques. Développement personnel et spirituel

TECHNIQUE NEURO-CUTANEE K15

T.N.C. : Technique Neuro-Cutanée

La Psychologie et la Spiritualité

_—

Donnez du sens
a votre vie !

vous passionnent ?

Faites-en votre métier!

Psychanalyste transpersonnel, Art-thérapeute...

Des études

- T

passionn

Formations ouvertes a tous, par stages ou par correspondance.
www.nouvelle-psychologie.com 02 40 48 42
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ww SEVELLTA.COM



