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C’est parti pour une 16e édition de notre salon nantais dédié au 
Mieux-Vivre ! 210 exposants, en majorité venus du Grand Ouest, 
seront au rendez-vous des passionnés et des curieux venus 
découvrir toujours plus de bonnes pratiques respectueuses de 
notre être et notre environnement. Prêts à vivre une expérience 
Zen & Bio ? Du 13 au 15 octobre, le salon accueillera ses fidèles 
visiteurs pour 3  journées de conférences, d’ateliers, de flâneries 
entre les stands, de rencontres avec les  professionnels passionnés 
de la Bio, du Bien-être et de l’Habitat sain.

NANTES 13-15 octobre 2023
Parc des Expositions

UN SALON EN PERPÉTUELLE INNOVATION
Chaque année, les exposants rigoureusement sélectionnés se surpassent pour 
faire découvrir au public de nouvelles façons de vivre au naturel, à l’écoute de 
notre corps et en harmonie avec Mère Nature. Les visiteurs ne s’y trompent pas.  

L’ESPACE « LES P’TITS NOUVEAUX »
Une pépinière d’idées audacieuses, de pratiques nouvelles & originales
Pour cette édition 2023, le salon Zen & Bio ouvre ses portes aux très jeunes entre-
prises nées depuis peu, et qui participent pour la première fois à l’événement.
Un nouveau regard pour toujours plus d’idées !
Un village dédié à une vingtaine de « P’tits nouveaux », regroupés au cœur du 
salon, en un lieu facilement repérable grâce à une signalétique spécifique. Il sera 
impossible de ne pas les rencontrer.

AU PLUS PRÈS DE SON PUBLIC
Le salon Zen & Bio accorde beaucoup d’importance à l’avis de ses visiteurs fidèles 
et des exposants pour mieux cibler les centres d’intérêt et ainsi sans cesse propo-
ser de nombreux rendez-vous : ateliers bien-être, conférences expert, animations 
créatives, workshop bougez zen, en affinité avec les thèmes les plus attendus par 
le public. En tête toujours, le salon fera la part belle à l’espace Santé-Beauté-Bien-
être, suivi du thème des Médecines douces et de l’Alimentation bio. Mode, Artisanat 
et Développement personnel ne cessent de grimper au palmarès de l’attention des 
visiteurs.

LE BIO ET NOUS
Des chiffres qui 

révèlent nos priorités

En ces temps d’inflation 
sur tous les domaines de 
la consommation, 51% des 
Français privilégient toujours 
la qualité même s’il faut y 
consacrer un budget plus 
important. 69% sont vigilants 
au sujet de l’impact de l’ali-
mentation sur leur santé et de 
la présence de perturbateurs 
endocriniens dans les pro-
duits qu’ils consomment. Ils 
sont 88% à sélectionner les 
produits sains et variés. 
Pour une large partie de la 
population (82%), les produits 
bio participent à la préserva-
tion de l’environnement, des 
sols et de l’eau. 69% d’entre 
nous se disent attentifs au 
respect de l’environnement et 
de la condition animale dans 
les modes de production.
*source 20e baromètre Agence BIO 
– 2023

En 2023, plus que jamais,  
Zen & Bio met l’accent sur l’audace !

SAVE 
THE DATE !



CONTACT PRESSE :

Violaine Marin
06 22 82 27 44
violaine@agence-k-v.com
www.agence-k-v.com

SPAS Organisation est le plus grand organisateur en 
France d’événements grand public et professionnels 
dédiés à la bio, à la nature, au bien-être et à l’art de vivre. 
SPAS Organisation totalise 25 manifestations, des espaces 
tendances, ainsi qu’une place de marché en ligne.

Les salons Bio et Nature : Marjolaine (Paris), Vivre 
Autrement (Paris), Naturally (Paris), Permae (Paris), 
Zero+ (Paris).

Les salons professionnels : medFEL (Perpignan), Natexpo 
(Paris, Lyon).

Le réseau des salons Zen & Bio en régions : Zen & Bio 
(Nantes, Lyon, Angers), Artemisia (Marseille), NaturaBio 
(Lille), Respire La Vie (Poitiers, Vannes, Rennes).

Les salons Bien-être et Art de vivre : Bien-être Médecine 
Douce (Paris, Lyon, Marseille), Les Thermalies (Paris, 
Lyon), Zen (Paris), Saveurs des Plaisirs Gourmands 
(Paris) et MadeInGreen (Bordeaux).

Les espaces Tendances : SPAS révèle les tendances de 
demain et les met en lumière via des espaces dédiés : 
Bio & Vegan et le Rendez-vous de la Conscience sur ses 
salons grand public.

Sevellia.com : site de vente de produits biologiques et 
naturels (600 marchands et 50 000 références).

13 > 15 OCT. 2023 NANTES PARC DES EXPOSITIONS HALL 4
10 h I 19 h   -   dimanche : 10 h I 18 h

Programme et infos salon : 
www.salon-zenetbio.com/nantes 

  @zenetbio

Le Réseau Zen & Bio, plus grand réseau de salons 
bio & bien-être en France, rassemble 8 événe-
ments installés durablement au sein des régions, 
devenus des rendez-vous annuels attendus 
par un public local et fidèle en quête de modes 
de vie plus sain et de solutions de bien-être au 
naturel. Il garantit de rencontrer des exposants 
triés sur le volet et des professionnels sélection-
nés pour leurs produits garantis biologiques, des 
cosmétiques naturelles et des services de qua-
lité. Alimentation & vins bio, mode & artisanat, 
tourisme, beauté & bien-être, développement 
personnel, habitat sain, etc. Enfin, le Réseau Zen 
& Bio c’est aussi Sevellia.com, une boutique en 
ligne offrant un choix de plus de 50 000 produits 
bio & naturels. Les visiteurs peuvent ainsi faire 
leurs achats toute l’année auprès des 600 pro-
ducteurs, artisans et distributeurs sélectionnés.


